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Zbigniew

ZAWINOWSKI

Jestem lekarzem dentysta. Urodzilem si¢ w Zabrzu, gdzie spedzilem
dziecinstwo i poczatek szkoly podstawowej. Rodzice przeniesli si¢
do Bialegostoku i od tamtej pory moje dalsze Zyciowe losy sa zwia-
zane z Bialymstokiem, wlaczajac w to kontynuacje nauki i ukoncze-
nic szkoly podstawowej. W szkole wyrdzniano mnic na zajeciach
plastycznych. Koniec szkoly podstawowej i poczatek liceum stano-
wily dla mnie moment pierwszego kontaktu z malarstwem. Poznalem
wowczas malarza pejzazyste Romualda Kozaczyka - Bialostoczanina
bez wyksztalcenia malarskicgo, ktory byl geodeta, samoukiem i pasjo-
natem sztuki. To on wladnie rozbudzil moje zainteresowania i dal mi
podstawy malarstwa; malowal glownice pejzaze okolic Olmont i rzeki
Suprasl.

Rodzice nie mogli si¢ zdecydowa¢, aby skierowa¢ mnie na dalsza
cdukacj¢ w kierunkach plastycznych. Oczywistym wyborem stalo
si¢ liceum ogolnoksztalcace. Ten etap dal mi czas na podjecie decy-
zji dotyczacej wyboru zawodu. Moi przodkowie nie byli artystami,
nic bylo wicce tradycji i wzorow do nasladowania. Kto$ z moich kuzy-
now studiowal w Bialymstoku medycyneg, zainteresowal mnice zawo-
dem lekarza i wtedy, konczac liceum, podjalem kluczowa decyzje:
medycyna. Studia to fantastyczny ctap zycia — absorbujacy i otwicra-
jacy glowe czlowicka na rozne zjawiska i sfery zycia. Skonczylem sto-
matologie, kicrunck, w ktérym umicjetnosci manualne sa wyjatkowo
uzyteczne. Uzyskalem dyplom lekarza dentysty jeszeze w poprzednim



ustroju politycznym. Czasy zmienialy sig, za$ realia ckonomiczne daly
realne mozliwosci rozwoju zawodowego. W moim przypadku wyko-
nywana praktyka Ickarska absorbowala wicle czasu i uwagi. Moje pla-
styczne zainteresowania byly ciagle odkladane na poznicej. Nastal jed-
nak taki dzien, kiedy wzialem do r¢ki pedzel, rozpoczynajac realizacje
dawnych, odkladanych od lat planow i pasji. Przylaczylem si¢ do grupy
malujacej pod okiem pani Jowity Wisniewskicj — nauczycielki malar-
stwa w bialostockicj Galerii Slendzinskich przy ulicy Warynskiego.
Byl to konicc roku 2022, a zapal, ch¢¢ tworzenia, zywa cickawosc¢
Swiata i natury oraz pasja do malowania utrzymuja si¢ do dzisiaj, nic
zgasly, bowiem nadal aktywnie uczestnicz¢ w zajeciach grupy. Chee
malowad, rozwija¢ moje umiejetnoscei i zainteresowanie. Zawaod leka-
rza i sprzyjajace warunki — w tym organizacja Okregowej Izby Lekar-
skiej promujacej sztuke amatorska — daja mozliwosci rozwijania moich
pasji i umicjetnosci zwiazanych nie tylko z medycyna. Cieszy mnice ta
wystawa obrazow, ktora stanowi maj debiut. | cieszy mnie oczywiscie
obecnosc¢ zycezliwych, wspanialych gosci ktorzy przybyli na wernisaz.



W poszukiwaniu harmonii
i kontrastow barwnych

Martwa natura od czasow holenderskich mistrzow pozostaje jedna
z najbardziej wymagajacych form malarskiej wypowiedzi. Spektrum
jej realizacji rozciaga si¢ od prostych ¢wiczen warsztatowych, sluza-
cych nauce $wiatla, cienia i kompozycji, po dziela najwybitniejszych
artystow, ktorzy w pozornic zwyczajnych przedmiotach odnajdywali
przestrzen dla refleksji nad natura widzenia i picknem codzienno$ci.
I zaiste, na pierwszy rzut oka prezentowane obrazy moglyby zostac
latwo sklasytikowane jako kolejne przedstawienia naczyn, butelek,
owocow czy kwiatow, a tym samym zamknac nasze pole interpre-
tacji w granicach gatunku martwej natury. Warto jednak zatrzymac
spojrzenie nicco dluzej. Wowcezas okazuje si¢ bowiem, ze glownym
bohaterem tych kompozycji nie sa przedstawione same przedmioty,
lecz kolor, Swiatlo oraz relacje zachodzace pomigdzy paleta barw.
W sposobic operowania barwa odnalez¢ mozna odlegle echo trady-
¢ji postimpresjonistow i kolorystow, dla ktérych malarstwo nie bylo
jedynie odtwarzaniem rzeczywistosci — co jest ponickad charaktery-
styezne dla martwych natur - lecz przede wszystkim budowaniem
autonomicznego $wiata na plotnie. Podobnie jak u Pierre’a Bonnarda
czy Henriego Matissc’a, kolor nic pelni tutaj funkeji sluzebnej wobec
przedstawianego obicktu. Przeciwnie - staje si¢c samodzielnym $rod-
kiem wyrazu, niosagcym emocje, rytm i napigcic kompozyceyjne. Bli-
skie wydaja si¢ rowniez zwiazki z polska tradycja, zwlaszceza z malar-
stwem Jana Cybisa, w ktorym codzienny motyw byl jedynic punktem
wyjécia do poszukiwania harmonii i kontrastow barwnych. Wyjat-
kowos¢ prezentowanych prac nie polega jednak na samym nawiaza-



niu do tych tradycji, lecz na sposobie ich tworcezego przetworzenia.
Autor nie probuje imponowa¢ wirtuozerskim realizmem ani fotogra-
ficzna dokladno$cia. Zamiast tego Swiadomie upraszeza formy, redu-
kuje detal i pozostawia widzowi przestrzen do wlasnej interpretacji.
Butelki, dzbanki czy kwiaty zachowuja swoja rozpoznawalnosc, lecz
jednoczesnie staja si¢ elementami wigkszej calosei - wizualnej odysei,
w ktorej poszezegolne barwy prowadza ze soba dialog. Szczegolng
uwage zwraca umiejetno$¢ budowania nastroju. Chlodne blekity i zie-
lenie w jednych kompozycjach przywoluja atmosfere wyciszenia i kon-
templacji, podezas gdy czerwienie, oranze i fiolety w innych wprowa-
dzaja dynamike oraz wewnetrzne napigcie. Dzicki temu kazdy obraz
posiada wlasny charakter, a jednocze$nie wszystkie tworza spojny
cykl oparty na podobnej wrazliwosci kolorystyeznej. W epoce, w kto-
rej obraz czesto bywa oceniany przez pryzmat doslownosci i tech-
nicznej perfekeji, prezentowane dziela przypominaja o jednej z naj-
wazniejszych prawd malarstwa: jego istota nie jest wierne kopiowanie
Swiata, lecz ukazywanie go na nowo - wrecz przeciwnie do tego, co
zauwazyl kiedy$ sam Picasso. Autor odnajduje niezwyklo$¢ w tym, co
powszednie, a zwyklym przedmiotom nadaje range bohateréw opo-
wiesci o Swietle, kolorze i samym akcie patrzenia. To wlasnie w tej
zdolno$ci do przekraczania granic zwyczajnej martwej natury i wydo-
bywania z niej glebszego, niemal poetyckiego wymiaru tkwi najwiek-
sza warto$¢ tych prac.

Jan B. Konstantynowicz






Martwa natura |, 2022, akryl / karton, 50 x 70 cm
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Martwa natura od czaséw
holenderskich mistrzéow
pozostaje jedng z najbardziej
wymagajacych form
malarskiej wypowiedzi.
Spektrum jej realizacji
rozcigga sie od prostych
¢wiczen warsztatowych,
stuzacych nauce sSwiatta,
cienia i kompozycji, po dzieta
najwybitniejszych artystow,
ktérzy w pozornie zwyczajnych
przedmiotach odnajdywali
przestrzen dla refleksji nad
naturg widzenia i pieknem
codziennosci.



Wiosenne tulipany, 2023, akryl / karton, 50 x 70 cm




Martwa natura, Torebka i parasol, 2023, akryl / karton, 50 x 70 cm




Owoce, 2023, akryl / karton, 50 x 70 cm
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| zaiste, na pierwszy rzut oka
prezentowane obrazy mogtyby
zostac tatwo sklasyfikowane

jako kolejne przedstawienia
naczyn, butelek, owocoéw czy
kwiatow, a tym samym zamknac
nasze pole interpretacji w
granicach gatunku martwej
natury. Warto jednak zatrzymac
spojrzenie nieco dtuzej. Woéwczas
okazuje sie bowiem, ze gtdbwnym
bohaterem tych kompozycji nie sg
przedstawione same przedmioty,
lecz kolor, swiatto oraz relacje
zachodzace pomiedzy paletg barw.



Konwalie, 2023, akryl / karton, 50 x 70 cm



Wazon z r6zami,
2025, akryl / karton,
50x70 cm







Tulipany, 2025, akryl / karton, 50 x 70 cm




Martwa natura Il, 2025, akryl / karton, 50 x 70 cm
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Martwa natura Ill, 2023, akryl / karton, 50 x 70 cm



Martwa natura 1V, 2024, akryl / karton, 50 x 70 cm



Martwa natura kolorowo, 2025, akryl / karton, 50 x 70 cm




Martwa natura V, 2025, akryl / karton, 50 x 70 cm




Konwalie, 2025, akryl / karton, 50 x 70 cm
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W sposobie operowania
barwa odnalez¢ mozna
odlegte echo tradycji
postimpresjonistow

i kolorystow, dla ktérych
malarstwo nie byto
jedynie odtwarzaniem
rzeczywistosci - co jest
poniekad charakterystyczne
dla martwych natur -

lecz przede wszystkim
budowaniem
autonomicznego swiata na
ptotnie.



Martwa natura, Wiosennie, 2025, akryl / karton, 50 x 70 cm
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Podobnie jak u Pierre’a
Bonnarda czy Henriego
Matisse’a, kolor nie petni
tutaj funkcji stuzebnej
wobec przedstawianego
obiektu. Przeciwnie -
staje sie samodzielnym
srodkiem wyrazu,
niosacym emocje, rytm

i napiecie kompozycyjne.



Oczekiwanie |, 2024, akryl / ptétno, 50 x 70 cm




Oczekiwanie 11, 2024, akryl / karton, 50 x 70 cm



50x70 cm

2024, akryl / ptétno,
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Martwa natura, 2024, akryl / karton, 50 x 70 cm



Martwa natura, butelki, 2025, akryl / karton, 50 x 70 cm
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Butelki, dzbanki czy

kwiaty zachowujg swoja
rozpoznawalnosé, lecz
jednoczesnie staja sie
elementami wiekszej catosci -
wizualnej odysei, w ktorej
poszczegodlne barwy prowadza
ze sobg dialog. Szczegdlng
uwage zwraca umiejetnosc
budowania nastroju.



Kwiaty w butelce, 2024, akryl / karton, 50 x 70 cm
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Chtodne btekity i zielenie
w jednych kompozycjach
przywotujg atmosfere
wyciszenia i kontemplaciji,
podczas gdy czerwienie,
oranze i fiolety w innych
wprowadzajg dynamike
oraz wewnetrzne napiecie.



,50x70 cm

akryl / karton

1)
N
o
I
c
©
=
S
=




Lesna droga, 2025,
akryl / ptétno,
40 x 30 cm
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Kazdy obraz posiada
witasny charakter,

a jednoczesnie
wszystkie tworza
spojny cykl oparty na
podobnej wrazliwosci
kolorystyczne,j.



Pejzaz z oczkiem, 2025, akryl / pt6tno, 50 x 40 cm



Pejzaz z burza w tle, 2025, akryl / ptétno, 18 x 24 cm




Wschdd, 2024, akryl / ptétno, 40 x 50 cm



Pejzaz, koniec
dnia, 2025,
akryl / ptétno,
50x40 cm







Pejzaz z rzeka, 2025,
akryl / ptétno,
50 x40 cm







Horyzont, 2025,
akryl / ptétno,
70 x50 cm
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Bliskie wydaja sie
rowniez zwiazki z polska
tradycja, zwtaszcza z
malarstwem Jana Cybisa,
w ktérym codzienny
motyw byt jedynie
punktem wyjscia do
poszukiwania harmonii i
kontrastéw barwnych.



Wiosennie, 2025, akryl / pt6étno, 40 x 50 cm
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Prezentowane dzieta
przypominajg o jednej

Z najwazniejszych

prawd malarstwa: jego
istotg nie jest wierne
kopiowanie swiata, lecz
ukazywanie go na nowo
- wrecz przeciwnie do
tego, co zauwazyt kiedys
sam Picasso.



Las, 2024, akryl / pt6tno, 40 x 50



Wréémy na jeziora,
2024, akryl / ptétno,
70 x 50
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Wyjatkowosc
prezentowanych prac
nie polega jednak na
samym nawigzaniu do
tych tradycji, lecz na
sposobie ich twoérczego
przetworzenia.



Sztaluga, 2025, akryl / ptétno, 30 x 42



Pola, 2025, akryl /
ptétno, 50 x 40 cm







Wiosennie, 2026,
akwarela / karton,
42x30cm







Martwa natura, 2026, pastele olejne / karton, 30 x 42 cm



Martwa natura, 2026, pastele / karton 30 x 42 cm
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Martwa natura, 2026, pastele / karton, 42 x 61 cm




Martwa natura, 2026, pastele / karton, 61x 42 cm




Ptaki, 2026,
akryle / ptétno,
30x24cm
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Autor odnajduje
niezwyktos¢ w tym, co
powszednie, a zwyktym
przedmiotom nadaje
range bohaterow
opowiesci o Swietle,
kolorze i samym akcie
patrzenia.



Martwa natura, cukierki, 2024, akryl / karton, 50 x 70 cm




70

Autor nie probuje imponowac
wirtuozerskim realizmem ani
fotograficzng doktadnoscia.
Zamiast tego Swiadomie
upraszcza formy, redukuje
detal i pozostawia widzowi
przestrzen do wtasnej
interpretacji.



Pejzaz, ktadka, 2024, akryl / ptétno, 40 x 50 cm




Pejzaz, 2023, akryl / ptétno, 50 x 70 cm




Stoneczniki 2025, akryl / karton, 50 x 70 cm



Abstrakcja, 2026,
akryl / karton,
50x70 cm







Martwa
natura z owo-
cami, 2026,
akryl / karton,
50x70 cm
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Zdolnoscido
przekraczania granic
ZWyczajnej martwej
natury i wydobywania

Z niej gtebszego, niemal
poetyckiego wymiaru
tkwi najwieksza wartosc¢
tych prac.



Wazon z wodg, 2025, akryl / ptétno, 50 x 70 cm




But, 2025, akryl / karton, 50 x 70 cm
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